
Date Composant

SEL FIN,OIGNONS EN CUBES SUCRE SEMOULE KG PPX,AIL 

HACHE,TOMATES CONCASSEES 5/1 PNE HUILE D'OLIVE 

CAROTTES CUBE LENTILLES VERTES,LAURIER SACHET 
SEL FIN,SPAGHETTIS QS 

GOUDA BLOC 29%

POMME PROD.LOCAUX

PAIN 400 G

SEL FIN,HUILE 100 % COLZA,MAIS DOUX 3/1 PNE ,MOUTARDE 

VRAC VINAIGRE DE VIN 1,5L,PDT CUBE  

PASTEURISEE,VINAIGRETTE MAISON
CITRON JAUNE N°5 CAT.1 AU COLIS

 MOULE FIL.COLIN AL MEUNIERE CAC ACM 

CHOUX FLEURS BRISURES ,SAUCE BECHAMEL PREPA. A FROID

MUSCADE MOULUE BOITE LITRE ,SAUCE BECHAMEL A FROID

KIWI CAL.33/39 CAT.2 BIO

PAIN 400 G

TOMATES CUBES SURG BIO,PREPARATION TABOULE 

5/1,COUSCOUS MOYEN BIO 

EMMENTAL PASTEURISE BLOC BIO

OMELETTE NATURE SALEE 90G P/L<1 BIO

 SEL FIN,OIGNONS EN CUBES AIL HACHE,TOMATES CONCASSEES 

5/1 PNE DOUBLE CONCENTRE TOMATE 28% IMP 5/1 ,HUILE 

D'OLIVE ,POIVRONS MIXTES LANIERES 
BANANE C.1 P14 130/150G FRANCE RUP

PAIN 400 G

FILET COLIN ALASKA PLIE/DOS QSA MSC 

SEL FIN,OIGNONS EN CUBES ,DOUBLE CONCENTRE TOMATE 28% 

IMP 5/1 PPX,FUMET POISSON S/SEL AJOUTE CREME FRAICHE 

LEGERE EPAISSE 15% 
 SEL FIN,OIGNONS EN CUBES HUILE COPPELIA CHEF FRITURE 

CUISS ASSAIS,RIZ LONG INDICA ETUVE 

 EDAM BLOC 23%

 POMME BICOLORE 115/135G C.1 ECORESP

PAIN 400 G

CAROTTE BATONNET CUISSON 

SEL FIN,FROMAGE BLANC BATTU 3,1% ,CIBOULETTE EMINCEE,JUS 

CITRON CONCENTRE 

BOUCHEE DE BLE PANEE 20/22G

SEL FIN,OIGNONS EN CUBES CHAMPIGNONS EMINCES PARIS 

HUILE COPPELIA CHEF FRITURE CUISS ASSAIS,HERBES DE 

PROVENCE BOITE LITRE 
PETITS POIS TRES FINS 5/1 PNE ,BASE JUS PETIT POIS CUISINES

SEMOULE NATURE NOVA 

PAIN 400 G

ven 19 Avril Carotte bâtonnet fromage 

blanc

Bouchée de blé panée

Petits pois cuisiné

Semoule au lait ind.

Pain 400 G

jeu 18 Avril Filet colin sce aurore

Riz pilaf

Edam

Pomme (bicolore)

Pain 400 G

mer 17 Avril Taboulé à la semoule BIO

Omelette au fromage BIO

Piperade

Banane

Pain 400 G

mar 16 Avril Salade de Pdt maïs

Colin meunière citron

Chou-fleur béchamel

Kiwi BIO

Pain 400 G

Convive : S/VIANDE

Plat

lun 15 Avril Spaghetti bolognaise de 

lentil

Gouda

Purée pomme

Pain 400 G

Prestation : DEJEUNER

Contrat : CDC

Restaurant :

Liste des denrées contenues dans recette

Période : 15/04/2024 au 28/04/2024

Site :



Liste des denrées contenues dans recette

SEL FIN,ECHALOTES CISELEES,CIBOULETTE EMINCEE,PORTION 

MERLU BLANC QSA ACM MSC ,CREME FRAICHE LEGERE EPAISSE 

15% 5L,TORTI TRICOLORES 
SEL FIN,LAIT POUDRE 1/2 ECREME ,EMMENTAL FRANÇAIS RAPE  

29% ,CREME LEGERE LIQUIDE 12% UHT1L,OEUF ENTIER LIQUIDE  

BBC,MUSCADE MOULUE BOITE LITRE 
HUILE TOURNESOL DESODORISEE  BIO,XANTHANE 

GOMME,BEURRE PLAQUETTE  BIO

SEL FIN,HARICOT VERTS BIO EMULSION BEURRE BIO

POMME BICOLORE  C.1 ECORESP

PAIN 400 G

PANE DE BLE FROMAGE EPINARD 

 POMME NOISETTE BITEMP FOURFRITEUS LFROID

ST NECTAIRE AOC 25%

ORANGE JUS/BOUCHE N°5 CAT.2 BIO

PAIN 400 G

FILET LIEU NOIR PORTIONNE QSA MSC 

SEL FIN,OIGNONS EN CUBES AIL HACHE,HUILE 100 % 

COLZA,CAROTTES CUBE CUMIN MOULU BOITE LITRE CURRY 

BOITE LITRE JUS CITRON CONCENTRE CURCUMA SACHET 

KILO,CITRON JAUNE N°5 CAT.1 AU COLIS,FARINE DE RIZ
SEL FIN,OIGNONS EN CUBES ,POIREAUX COUPES CAROTTES 

RONDELLES ,COURGETTES EN DES BOUILLON DE LEGUMES

HUILE TOURNESOL DESODORISEE  BIO,COUSCOUS MOYEN BIO 

FOL EPI P'TIT ROULES CALCIUM 22G

KIWI CAL.33/39 CAT.2 BIO

PAIN 400 G

 MAIS DOUX 3/1 PNE 1,77KG

SALADE COMPOSEE MELANGEE 

BOUCHEE DE BLE PANEE 20/22G

SEL FIN,CREME LIQUIDE UHT 35% MG BIO,SAUCE BECHAMEL A 

CHAUD BIO,CAROTTE RONDELLE PASTEURISEE  BIO

 SEL FIN,HUILE TOURNESOL DESODORISEE  BIO,LAIT UHT 1/2 

ECREME BIO,FARINE BIO

MOELLEUX CHOCOLAT 20CM 10 PARTS X 450G

PAIN 400 G

PERSIL PLAT HACHE,CELERI RAVE RAPE  BIO,MAYONNAISE SEAU 

BIO,MOUTARDE BIO,SAUCE REMOULADE BIO

CITRON JAUNE N°5 CAT.1 AU COLIS

MOULE FIL.COLIN AL MEUNIERE CAC ACM 80G

SEL FIN,OIGNONS EN CUBES PERSIL PLAT HACHE,CHAMPIGNONS 

EMINCES PARIS ,HUILE COPPELIA CHEF FRITURE CUISS 

ASSAIS,CAROTTES RONDELLES 
SEL FIN,AIL HACHE,DOUBLE CONCENTRE TOMATE 28% IMP 5/1 

PPX,LENTILLES VERTES,LAURIER SACHET ,JUS 

ACCOMPAGNEMENT
YAOURT BRASSES AUX FRUITS CLERILAIT 

PAIN 400 G

ven 26 Avril Céleri râpé BIO rémoulade

Colin meunière citron

Lentilles vertes cuisinées

Yaourt aux fruits

Pain 400 G

jeu 25 Avril Salade verte et maïs NATURE

Bouchée de blé panée

Carottes sce crème BIO

Moelleux au chocolat frais

Pain 400 G

mer 24 Avril Filet lieu sce tajine

Sauce complement

Semoule BIO

Fol Epi ptit roulé

Kiwi BIO

Pain 400 G

mar 23 Avril Croq végétarien fromag 

Pdt noisette

Saint Nectaire AOC

Orange bio

Pain 400 G

lun 22 Avril Salade de pâtes océane

Flan à l'emmental

Haricot vert BIO

Pomme (bicolore)

Pain 400 G



Date Composant

HUILE 100 % COLZA,BEURRE PASTEURISE PLAQUETTE XANTHANE 

GOMME

SEL FIN,OIGNONS EN CUBES ,SUCRE SEMOULE KG PPX,AIL 

HACHE,TOMATES CONCASSEES 5/1 PNE DOUBLE CONCENTRE 

TOMATE 28% IMP 5/1 PPX,HACHE PUR B#UF 15%MG VBF RAV

SPAGHETTIS QS EMULSION BEURRE

GOUDA BLOC 29%

 POMME PROD.LOCAUX

PAIN 400 G

SEL FIN,HUILE 100 % COLZA,MAIS DOUX 3/1 PNE ,MOUTARDE 

VRAC VINAIGRE DE VIN 1,5L,PDT CUBE  

PASTEURISEE,VINAIGRETTE MAISON
CHICKEN WINGS ROTI NATURE LABEL CUIT IQF

CHOUX FLEURS BRISURES SAUCE BECHAMEL PREPA. A FROID

MUSCADE MOULUE BOITE LITRE SAUCE BECHAMEL A FROID

KIWI CAL.33/39 CAT.2 BIO

PAIN 400 G

TOMATES CUBES SURG BIO,PREPARATION TABOULE 

5/1,COUSCOUS MOYEN BIO 

EMMENTAL PASTEURISE BLOC BIO

OMELETTE NATURE SALEE 90G P/L<1 BIO

SEL FIN,OIGNONS EN CUBES ,AIL HACHE,TOMATES CONCASSEES 

5/1 PNE ,DOUBLE CONCENTRE TOMATE 28% IMP 5/1 PPX,HUILE 

D'OLIVE 1L,POIVRONS MIXTES LANIERES 
BANANE C.1 P14 130/150G FRANCE RUP

 PAIN 400 G

FILET COLIN ALASKA PLIE/DOS QSA MSC 90G

SEL FIN,OIGNONS EN CUBES ,DOUBLE CONCENTRE TOMATE 28% 

IMP 5/1 PPX,FUMET POISSON S/SEL AJOUTE CREME FRAICHE 

LEGERE EPAISSE 15% 
 SEL FIN,OIGNONS EN CUBES HUILE COPPELIA CHEF FRITURE 

CUISS ASSAIS,RIZ LONG INDICA ETUVE 5KG,EAU DE RECETTE

 EDAM BLOC 23%

 POMME BICOLORE 115/135G C.1 ECORESP

PAIN 400 G

Liste des denrées contenues dans recette

Période : 15/04/2024 au 28/04/2024

Site :

Prestation : DEJEUNER

Contrat : CDC

Restaurant :

Convive : CLASSIQUE

Plat

lun 15 Avril Spaghetti bolognaise

Gouda

Purée pomme

Pain 400 G

mar 16 Avril Salade de Pdt maïs

Wings de poulet NATURE

Chou-fleur béchamel

Kiwi BIO

Pain 400 G

mer 17 Avril Taboulé à la semoule BIO

Omelette au fromage BIO

Piperade

Banane

Pain 400 G

jeu 18 Avril Filet colin sce aurore

Riz pilaf

Edam

Pomme (bicolore)

Pain 400 G



Liste des denrées contenues dans recette

CAROTTE BATONNET CUISSON 

SEL FIN,FROMAGE BLANC BATTU 3,1% ,CIBOULETTE EMINCEE,JUS 

CITRON CONCENTRE 1L

SEL FIN,OIGNONS EN CUBES CAROTTES CUBE HERBES DE 

PROVENCE BOITE 

ROTI PORC FILET S/SEL AFNOR CUIT

SEL FIN,OIGNONS EN CUBES CHAMPIGNONS EMINCES PARIS 

HUILE COPPELIA CHEF FRITURE CUISS ASSAIS,HERBES DE 

PROVENCE BOITE LITRE 
PETITS POIS TRES FINS 5/1 PNE BASE JUS PETIT POIS CUISINES

SEMOULE NATURE NOVA 100G

PAIN 400 G

SEL FIN,ECHALOTES CISELEES,CIBOULETTE EMINCEE,PORTION 

MERLU BLANC QSA ACM MSC ,CREME FRAICHE LEGERE EPAISSE 

15% 5L,TORTI TRICOLORES 
 SEL FIN,OIGNONS EN CUBES PERSIL PLAT HACHE,CHAMPIGNONS 

EMINCES PARIS 2,5KG,CAROTTES CUBE HUILE COPPELIA CHEF 

FRITURE CUISS ASSAIS
FARINE MENAGERE TYPE 55 PPX ,HUILE COPPELIA CHEF FRITURE 

CUISS ASSAIS

SEL FIN,AIL HACHE,TOMATES CONCASSEES 5/1 PNE 

3,825KG,DOUBLE CONCENTRE TOMATE 28% IMP 5/1 PPX,JUS 

ACCOMPAGNEMENT SSE,ROUX MAISON
STEAK HACHE MQ CUIT A COEUR CHAR.VBF 

HUILE TOURNESOL DESODORISEE  BIO,XANTHANE 

GOMME,BEURRE PLAQUETTE  BIO

SEL FIN,HARICOT VERTS BIO ,EMULSION BEURRE BIO

POMME BICOLORE 115/135G C.1 ECORESP

PAIN 400 G

HAUT CUISSE POULET LABEL CRU 170G IQF

 POMME NOISETTE BITEMP FOURFRITEUS LFROID

ST NECTAIRE AOC 25%

ORANGE JUS/BOUCHE N°5 CAT.2 BIO

PAIN 400 G

FILET LIEU NOIR PORTIONNE QSA MSC 

SEL FIN,OIGNONS EN CUBES AIL HACHE,HUILE 100 % 

COLZA,CAROTTES CUBE CUMIN MOULU BOITE LITRE CURRY 

BOITE LITRE JUS CITRON CONCENTRE CURCUMA SACHET 

KILO,CITRON JAUNE N°5 CAT.1 AU COLIS,FARINE DE RIZ
SEL FIN,OIGNONS EN CUBES POIREAUX COUPES CAROTTES 

RONDELLES ,COURGETTES EN DES ,BOUILLON DE LEGUMES

HUILE TOURNESOL DESODORISEE  BIO,COUSCOUS MOYEN BIO 

FOL EPI P'TIT ROULES CALCIUM 22G

KIWI CAL.33/39 CAT.2 BIO

PAIN 400 G

ven 19 Avril Carotte bâtonnet fromage 

blanc

Rôti de porc aux herbes

Petits pois cuisiné

Semoule au lait ind.

Pain 400 G

lun 22 Avril Salade de pâtes océane

Steak haché sce tomate

Haricot vert BIO

Pomme (bicolore)

Pain 400 G

mar 23 Avril Poulet rôti

Pdt noisette

Saint Nectaire AOC

Orange bio

Pain 400 G

mer 24 Avril Filet lieu sce tajine

Sauce complement

Semoule BIO

Fol Epi ptit roulé

Kiwi BIO

Pain 400 G



Liste des denrées contenues dans recette

MAIS DOUX 3/1 PNE 

SALADE COMPOSEE MELANGEE

 ESCALOPE PORC CARRE FILET JAMBON CQC 90G

 ESCALOPE PORC CARRE FILET JAMBON CQC 90G

FARINE MENAGERE TYPE 55 PPX ,HUILE COPPELIA CHEF FRITURE 

CUISS ASSAIS

SEL FIN,CREME LIQUIDE UHT 35% MG BIO,SAUCE BECHAMEL A 

CHAUD BIO,CAROTTE RONDELLE PASTEURISEE  BIO

 SEL FIN,HUILE TOURNESOL DESODORISEE  BIO,LAIT UHT 1/2 

ECREME BIO,FARINE BIO

MOELLEUX CHOCOLAT 20CM 10 PARTS X 450G

 PAIN 400 G

PERSIL PLAT HACHE,CELERI RAVE RAPE BIO,MAYONNAISE SEAU 

BIO,MOUTARDE BIO,SAUCE REMOULADE BIO

 CITRON JAUNE N°5 CAT.1 AU COLIS

 MOULE FIL.COLIN AL MEUNIERE CAC ACM 80G

SEL FIN,OIGNONS EN CUBES ,PERSIL PLAT HACHE,CHAMPIGNONS 

EMINCES PARIS ,HUILE COPPELIA CHEF FRITURE CUISS 

ASSAIS,CAROTTES RONDELLES 
SEL FIN,AIL HACHE,DOUBLE CONCENTRE TOMATE 28% IMP 5/1 

PPX,LENTILLES VERTES,LAURIER SACHET ,JUS ACCOMPAGNEMENT

YAOURT BRASSES AUX FRUITS CLERILAIT 

 PAIN 400 G

jeu 25 Avril Salade verte et maïs NATURE

Escalope de porc au curry

Carottes sce crème BIO

Moelleux au chocolat frais

Pain 400 G

ven 26 Avril Céleri râpé BIO rémoulade

Colin meunière citron

Lentilles vertes cuisinées

Yaourt aux fruits

Pain 400 G


