CRECHE DU HAILLAN

ra
qu/ Semaine n° 13 - du 25 au 31 mars 2024

Petits Moyens Grands
Pain rain Joub 4avein
. T
s » . - » . ot Salade 9e blé BIO al c?rlentale wm%muwd&mtout-pm
e ROti de porc au bouillon Eaiic Ro6ti de porc au bouillon e ROti de porc au jus
Purée de lentille corail Purée de lentille corail Purée de lentille corail

g Bo Purée d'épinard il Purée d'épinard B Epinard béchamel
2 il Yaourt nature Bm Yaourt nature

B Purée pomme Purée pomme BIO agrume Purée pomme BIO agrume

i Yaourt nature Tomme blanche Tomme blanche
B Purée pomme ELELTS Bm EREDT
Pain B Pain

@ Pain aux céréales@

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

Pain aux céréales
Créme de lentille corail

CEuf BIO au bouillon Véﬁ% Purée de pois chiche @ Gnocchi sauce tomate
g v Purée d'haricot vert b ) Ecrasé d'haricot vert *okk “
g b ) Camembert @D Camembert

i Purée pomme Purée pomme BIO ananas Purée pomme BIO ananas Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
Fromage blanc nature Lait entier Bo Lait entier Iingrédient majoritaire de la recette.

Purée pomme Purée pomme B Pomme Le picto Bio indique une recette
Pétales de céréales Pétales de céréales o i S
n°8829/2008.
@ Pain @ Pain Pour les recettes contenant moins
Pot de lé de 100% de produits BIO Iingrédient
. ) . ) oOtage de legumes Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
Egrené de boeuf BIO au bouillon Egrené de boeuf BIO au bouillon Sauté de beeuf au jus
5 CEuf BIO au bouillon Omelette Omelette mw !“1:“":?'“““::" du
= M Purée de chou-fleur Ecrasé de chou-fleur Légumes et p. de terre du pot au feu bt
o . ) 3
& Mimolette Mimolette Retrouvez plus linformation sur nos produts
= M Purée pomme B Orange B Orange €tnos procucteurs sur votre structure.
i Fromage frais nature Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
B Purée pomme Purée pomme coing Purée pomme coing o, da porc, de volallle et nos oeufs sont
. . d'origine francaise.
Far vanille Far vanille
@D Pain b Pain
Haricot vert a I'échalote
Colin au bouillon Colin au bouillon Colin créme origan
Purée de pois cassés Purée de pois cassés Purée de céleri
= B Purée de céleri Fine de céleri BIO et boulgour Purée de pois cassés
@ Cantal Cantal
B Purée pomme Kiwi Kiwi
B Yaourt nature Yaourt nature B Yaourt nature
2 Purée pomme Purée pomme poire B Purée pomme poire
Pain-confiture B Pain-confiture Composition des plats:
Pain aux céréales Pain aux céréales
Céleri répé sauce fromagére *: ingrédient issu de I'agriculture biologique
Emincé de poulet BIO au bouillon Emincé de poulet BIO au bouillon Emincé de poulet BIO sauce pruneau BIé a orientale: blé, huile colza olive, citron
) " " o concentré, coriandre, cumin/Sce pruneau : farine,
a B CEuf BIO au bouillon B Cuf brouillé CEuf brouillé oignon, pruneau, carotte, vinaigre de cidre, huile,
w 7 3 sel
< Purée de carotte i Ecrasé de carotte B Semoule
§ il Fromage frais nature B Fromage frais nature
Purée pomme i Poire B Poire
Fromage frais nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel
Purée pomme B Salade de fruits (Ananas, banane & pomme) Bl Salade de fruits (Ananas, banane & pomme) W/\nsqmb’e
_ o Pain B Pain
e Péche responsable d";flﬁ' Filiére Bleu Blanc Coeur @ Fromage AOC En italique, substitution sans viande
P.A.n%4

Visitez notre site dédié a la restaurati : www.ansamble-et-moi.fr







r &
CRECHE DU HAILLAN D,gewwy Semaine n° 14 - du ler au 07 avril 2024

Petits Moyens Grands

aun, leay menua, de, vos tout -petits

LUNDI

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

@ Pain@ Pain

Créme Dubarry

CEuf BIO au bouillon @ Purée de lentille corail Colombo de courgette lentille corail et riz
8 Purée de courgette Bro Purée de courgette @ *Ex “
§ il Yaourt nature @ Yaourt nature
Purée pomme BIO verveine Purée pomme BIO verveine Purée pomme BIO verveine Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
Yaourt nature Brie B Brie Vingrédient majoritaire de la recette.

Purée pomme Orange B Orange Le picto Bio indique une recette
H B H respectant les exigences du réglement
Pain - Pain - ety
@ Pain aux cereales@ Pain aux céréales :urbsvzcee;t,;cr:‘m;rgm moins
. 100% uits BIO lingrédient
. ) Betteraves BIO utrongtte Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
Merlu au bouillon Merlu au bouillon Merlu sauce rougail
3 Purée d'haricot rouge @ Purée d'haricot rouge Purée d'haricot rouge L:rr':id: Local "‘dz“' un l:““‘ issudu
o Purée de brocolis Ecrasé de brocolis D Polenta :mm':m"'mm""" enttele prodacteus
& .
& @ Emmental @ Emmental Retrouvez plus dinformation sur nos produits
2 Purée de pomme BIO vanille Purée de pomme BIO vanille Purée de pomme BIO vanille €tnos procucteurs sur votre structure.
Fromage frais nature Fromage frais nature B Fromage frais nature ﬂ Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
Purée pomme Kiwi B Kiwi A :,'om*'““:“"“““”“‘
Pain-Chocolat noir B Pain-Chocolat noir
@ Pain aux céréales "
Emincé de poulet BIO au bouillon Emincé de poulet BIO au bouillon
(Euf BIO au bouillon Omelette
a Purée de navet Ecrasé de navet
=) . . .
@ Fromage frais ail et fines herbes
B Purée pomme Purée pomme BIO cannelle
En Fromage frais nature Fromage frais nature B Fromage frais nature
B Purée pomme B Purée pomme B Purée pomme
Brownie aux haricots rouges Brownie aux haricots rouges Composition des plats:
@ Pain @ Pain
*: ingrédient issu de I'agriculture biologique
Concombres a la menthe
Egrené de boeuf BIO au bouillon Egrené de boeuf BIO au bouillon Torti a la bolognaise BIO (ail non bio) Si'ade de b';“'f"“'I“a“elf‘"ei)b°}l{'€°""‘°ma§|e;
. Purée de lentille Purée de lentille Purée de lentille & torti olive noire, huile colza olive, basilic/Sce rougail:
a N , , Sk ¥ tomate, oignon, ail, sucre, citron concentré, h. de
o Purée de betterave Ecrasé de betterave Proovence, gingembre/Sce marengo: Tomate,
2 Saint_Nectaire Q Saint_Nectaire carotte, hampignon, oignon, thym, farine, laurier,
"‘>J B . , . , . persil, huile, sel/Brownie: H-rouge, chcolat, sucre,
0 Purée pomme Purée de pomme BIO romarin Purée de pomme BIO romarin beurre, oeuf, farine, vanille

Yaourt nature Bm Yaourt nature B Yaourt nature
Purée pomme B ELENT B EERENT
Sablé de Retz Sablé de Retz

s Péche responsable d‘?‘fuﬁ:{‘%ére Bleu Blanc Coeur i Fromage AOC En italique, substitution sans viande |

48 Ansamble

P.A. N4

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr




&
CRECHE DU HAILLAN 'D,geunm Semaine n° 15 - du 08 au 14 avril 2024

Petits Moyens Grands
riin @ e Jout 4avein
N . » . Radis rapé au fromage blanc mmmd&mm_m
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Estouffade de boeuf
Purée de lentille corail Purée de lentille corail Purée de lentille corail
=) En Purée de carotte En Purée de carotte B Blé
2 Bn Fromage frais nature B Fromage frais nature
B0 Purée pomme Purée de pomme BIO petit beurre Purée de pomme BIO petit beurre
Fromage frais nature B Buchette mi-chevre B Buchette mi-chevre
Purée pomme Bm Orange B Orange
P B Pai 8 B Pai 8 Les fruits indiqués peuvent varier selon
o ain 0 ain leur maturité ou leur disponibilité
% Pain @ Pain
Salade de perle a l'italienne
Colin au bouillon Colin au bouillon Colin sauce concarnoise
Purée de petit pois Purée de petit pois Purée de petit pois
8 Purée de céleri Fine de céleri et boulgour Purée de céleri "
g Munster Munster
Purée pomme Kiwi B Kiwi Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
Yaourt nature I'ingrédient majoritaire de la recette.
Purée pomme Purée pomme fraise B Purée pomme fraise Le picto Bio indique une recette
Clafoutis a la rhubarbe Clafoutis a la rhubarbe a‘f‘f;g;"“e"we“’“ réglement
Pain aux céréales@ Pain aux céréales Pour les recettes contenant moins
. de 100% de produits BIO lingrédient
o ) ] ) Potage de légumes Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
Emincé de poulet au bouillon % Purée de haricot blanc @ Blanquette de haricot blanc
. Le picto Local indique un produit issu du
a . FTTI L . . terroir de proximité entre le producteur
g B Purée d'haricot vert @ ) Ecrasé d'haricot ve‘rt @ . Riz brdlebet o
& Purée pomme BIO fleur d'oranger Mimolette Retrouvez plus dinkormation sur nos prodults
= M Purée pomme Purée pomme BIO fleur d'oranger 40 Purée pomme BIO fleur d'oranger €tnos procucteurs sur votre structure.
Fromage blanc nature Bn Lait entier B Lait entier 1 Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
Purée pomme Bp Pamplemous B Pamplemous ,/daporc, de volaille et nos oatfs sont
- o - o d'origine francaise.
Pétales de céréale Pétales de céréale
Pain @ Pain
s Carottes rapées
‘fd"'? Ro6ti de porc au bouillon Ro6ti de porc au bouillon m...%f ROti de porc au jus
Fromage frais nature 0 Omelette B ] Omelette
=z MY Purée de chou-fleur ) Ecrasé de chou-fleur 21 Chou-fleur béchamel et p.de terre
=)
r Yaourt nature B Yaourt nature
B Purée pomme Purée de pomme BIO agrume Purée de pomme BIO agrume
Bp Yaourt nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel
30) Purée pomme 1 =~ Salade de fruits (Pomme, orange & kiwi) B Salade de fruits (Pomme, orange & kiwi)
4] Pain B Pain Composition des plats:
% Pain aux céréales@ Pain aux céréales
Salade de lentille BIO échalote *: ingrédient issu de I'agriculture biologique
CEuf BIO au bouillon @ CEuf brouillé Tarte au fromage Sal perle estivale : perles, concombre, menthe,
huile colza olive, sel/Sce concarnoise: tomate,
=) 2, . . . . A créme, oignon, farine, huile de T, ail, persil/ Sce
o Purée d'haricot beurre Fine d'haricot beurre et semoule Haricots beurre et p. de terre persillés estouffade: tomate, carotte, olive, oignon, farine,
2 Fromage frais nature @ Fromage frais nature ail, persil, thym, sel/Clafoutis: farine, sucre, lait,
S Bo A 4 . . . ceuf, rhubabrbe, vanille
10 Purée pomme Purée pomme BIO cassis Purée pomme BIO cassis

Fromage frais nature B Camembert Camembert
Purée pomme Purée pomme coing Purée pomme coing

@97 Ansamble

B Pain Pain

s Péche responsable lglg;-f““:{‘i(‘ere Bleu Blanc Coeur Fromage AOC En italique, substitution sans viande

TURELLE

P.A. N4

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr



&
CRECHE DU HAILLAN 'D,geunm Semaine n° 16- du 15 au 21 avril 2024

Petits Moyens Grands

ran Joub 4avoirn

) . ) . Salade de t?oulgour a Ia'menthe mmmd&mm_m
& Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au jus
! Bm Purée de panais Purée de panais Purée de panais
3 B Purée de petit pois Fine de petit pois et boulgour Petits pois cuisinés
2 Fromage frais nature Fromage frais nature
B0 Purée pomme Purée pomme BIO 4 épices Purée pomme BIO 4 épices
B Fromage frais nature Fromage frais ail et fines herbes Fromage frais ail et fines herbes
30) Purée pomme i Kiwi Kiwi . <
Pai B Pai Les fruits indiqués peuvent varier selon
; ain 0 ain leur maturité ou leur disponibilité
@ Pain @ Pain
Betterave BIO au cumin
Merlu au bouillon @ Purée de pois chiche @ Tajine de légumes figue semoule
g Purée de carotte @ Fine de carotte et semoule ok "
g Saint-Paulin Saint-Paulin
Purée pomme Purée pomme BIO agrume Purée pomme BIO agrume Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
Yaourt nature B Yaourt nature B Yaourt nature Fingrédient majoritaire de la recette
Purée pomme Salade de fruits (Ananas, orange & pamplemous)  Salade de fruits (Ananas, orange & pamplemous) Le picto Bio indique une recette
B B Pain-confiture B v Pain-confiture respectant les exigences du réglement
o : o CE n°8829/2008.
@ Pain aux cereales@ Pain aux céréales Pour les recettes contenant moins
. . de 100% de produits BIO lingrédient
e ) o ) ) I?otage de pois casses Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
Emincé de poulet BIO au bouillon Emincé de poulet BIO au bouillon Emincé de poulet BIO creme curry
3 CEuf BIO au bouillon Omelette Omelette L:"T:Loal '_“d_z“'“'l:’d“‘ issudu
o Purée de courgette Ecrasé de courgette B Courgette et riz L T e Producteur
& .
& Fourme d'Ambert X Fourme d'Ambert Retrouvez plus dinkormation sur nos prodults
= M Purée pomme Purée pomme BIO raisin sec Purée pomme BIO raisin sec €t nos procucteurs sur votre structure.
Fromage frais nature Péchalou B Péchalou 1 Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
Purée pomme Kiwi B Kiwi /e parc, davolalle et nos oslfs sonk
. 8 d'origine frangaise.
Pain-Beurre B Pain-Beurre
@ Pain aux céréales@ Pain aux céréales
Carottes rapée citronette
Egrené de boeuf BIO au bouillon Egrené de boeuf BIO au bouillon Sauté de boeuf au citron
Petit fromage frais Petit fromage frais Petit fromage frais
3 Purée d'épinard Ecrasé d'épinard Coquillette
B % %k % % %k
B Purée pomme Milk shake pomme fraise Milk shake pomme fraise
30 Yaourt nature Brie B Brie
B Purée pomme Purée pomme banane B Banane
Pain B Pain Composition des plats:
D Pain.h Pain
Salade de haricot vert BIO a I'échalote *: ingrédient issu de I'agriculture biologique
Sardine au bouillon Sardine au bouillon Rillettes de sardine tomatée Scle C‘F,'°ﬁil€a'°“el oignon, farine, C:]t,“;"' ail, huile
. Purée de lentille Purée de lentille Purée de lentille selfTaline: légumes couscous, pols chiche, tomate,
a L, L, L, . figue seche,ail, cumin, cannelle, bouillon de
=8 En Purée de blette Bm Purée de blette B Purée de p. de terre au lait l6gumes
% Bn Petit fromage frais B Petit fromage frais
>

B0 Purée pomme Purée pomme BIO romarin Purée pomme BIO romarin

Fromage frais nature B Fromage frais nature B Fromage frais nature
Purée pomme B Purée pomme abricot B Pomme
Moelleux fleur d'oranger Moelleux fleur d'oranger
s Péche responsable d‘?‘fuﬁ:{‘%ére Bleu Blanc Coeur U.‘ Fromage AOC En italique, substitution sans viande
P.A.n°4 “

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr



r &
CRECHE DU HAILLAN D,gewwy Semaine n° 17 - du 22 au 28 avril 2024

Petits Moyens Grands
rain @ e Jout 4avein
Taboulé aun, lea menus, de voa tout -petits
Egrenné de beeuf BIO au bouillon Egrenné de boeuf BIO au bouillon Sauté de beeuf a la provencale
Bro Fromage frais nature Bro Cuf brouillé Rm CEuf brouillé

s Purée de carotte ) Purée de carotte Bro Duo de carottes
2 B Camembert B Camembert
By Purée pomme Purée pomme fruits des montagnes Purée pomme fruits des montagnes
Em Yaourt nature Lait entier Bo Lait entier
B Purée pomme o 3
Fondant fr.d t Fondant fr.d t Les fruits indiqués peuvent varier selon
ondant pomme fr.des montagnes ondant pomme fr.des montagnes leur maturité ou leur disponibilité
@ Pain aux céréales@ Pain aux céréales
Créme de petit pois a la menthe
Emincé de poulet au bouillon @ Purée de lentilles corail @ Dahl de lentilles corail
8 Purée d'haricot vert B Ecrasé d'haricot vert Riz “
g 30 Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme Purée pomme BIO mangue Pomme Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
Fromage frais nature Tomme blanche Tomme blanche Fingrédient majoritaire de la recette
Purée pomme Purée pomme fraise Purée pomme fraise Le picto Bio indique une recette
H H respectant les exigences du réglement
Pain B Pain s sy
Bro Pour les recettes contenant moins
de 100% de produits BIO lingrédient
_ ) Betterave Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
Merlu au bouillon Merlu au bouillon e Brandade de saumon
3 Purée d'haricot rouge Purée d'haricot rouge Purée d'haricot rouge & purée de céleri '-:"l:i":'-“" '_“d_z“'“":’d““ issudu
2 Purée de céleri Ecrasé céleri *okk @ :lnot',:cu""wm""" enttele prodacteus
Q . 3 . 7 :
& Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande Retrouvez plus dinkormation sur nos prodults
2 Purée pomme B Orange Orange €t nos procucteurs sur votre structure.
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature 1 Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
Purée pomme Purée pomme B Purée pomme ,/daporc, de volaille et nos oatfs sont
o 3 : 8 d'origine francaise.
Pain-confiture B Pain-confiture
Pain aux céréales ! Pain aux céréales
Radis en rondelles au fromage blanc
Ro6ti de porc au bouillon Ro6ti de porc au bouillon eAF ROti de porc au jus
Purée de pois chiche Purée de pois chiche Purée de pois chiche
a Purée de chou romanesco Ecrasé de chou romanesco Poélée haricot vert, p.de de terre et marron
=)
o Yaourt nature @ Yaourt nature
B Purée pomme Purée pomme BIO badiane Purée pomme BIO badiane
Bp Yaourt nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel
B Purée pomme Bn  Salade de fruits (Poire, banane & kiwi) B Salade de fruits (Poire, banane & kiwi)
B Pain B Pain Composition des plats:
@ Pain @ Pain
Céleri rapé et mais au fromage blanc *: ingrédient issu de I'agriculture biologique
CEuf BIO au bouillon @ Omelette Omelette Dahl : lentille corail, tomate, oignon, carotte,
- lait de coco, curry, bouillon de légume
=) . . . ison, ai .
o Purée de navet D Ecrasé de navet Coquillettes BIO sauce tomate maison, ail, sel/Sce provengale: tomate,
o oignon, farine, huile colza olive, H. de
E @ Cantal Cantal Provence, ail, sel/Fondant: farine, oeuf,
>

Purée pomme Purée pomme BIO menthe Purée pomme BIO menthe
Fromage blanc nature B Fromage blanc nature Fromage blanc nature
B Purée pomme il ELELL Banane
Eﬂ"‘f Filiere Bleu Blanc Coeur

Petit beurre Petit beurre @9” Ansamble
o s Péche responsable ﬂ ) iy

Fromage AOC En italique, substitution sans viande
Visitez notre site dédié a la restaurati

sucre, fromage frais, beurre, levure, purée
pomme myrtille airelle.

et




